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TANULJ VELUNK!
Tanulasmodszertani sorozat

Palyazati azonosité: GINOP-6.2.3-17-2017-00005

Kérdések feltevésén alapulo tanulas (Elaborative interrogation)

Ne fulladjunk bele abba, hogy wijra és ajra elolvassuk az anyagot.

Nem biztos, hogy az a legjobb mddszer, ahogyan sokan csindljak - azt hiszik ugyanis, hogy
egyszeri elolvasdssal megjegyezhetd az anyag, illetve hogy az egyszeri elolvasds és az egyszeri
atismétlés elég. Pedig nem elég. Egyetlen elolvasids semmiképpen sem eredményezhet kell6 mély-

ségli tuddst.

Ha pedig elolvassuk az anyagot, és utdna még egyszer, esetleg tobbszor, az egyszerlien gaz-

dasdgtalan eljaras, idofecsérlés.

A kutatdsok kimutattdk, hogy a masodik elolvasas csak 7 szazalékkal noveli a megjegyzett
mennyiséget, a harmadik elolvasés pedig minddssze tovabbi 1 szdzalékkal. Tehat nem éri meg, mert

nem hozza meg az elvart eredményt.

Hogvan lehetsz hatékonyabb?

Kérdezz, kérdezz, kérdezz!

Akar sajat kérdéseket teszel fel a leckével kapcsolatban, amit tanulsz, akér a tankdonyvben, a
fejezet végén 1évo kérdésekre probélasz meg valaszolni, mindenképpen aktiv részese leszel a tanu-
lasnak. Az igazi tanulas pedig akkor torténik, amikor a fejedbol probalod meg elohiizni a tu-

dast. Mikor megerdlteted az agyad, akkor keriil a tudds egyre mélyebbre.
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Amikor te magad teszel fel kérdéseket, haszndlj sokféle
kérdészot: Miért tort ki az dkori gordg habori? Hogyan le-

het jellemezni a békdk egyedfejlodését? Mely orszdgok

tagja a NATO-nak? Mi Magyarorszag legmagasabb

pontja? Kik az impresszionistdk? Hol a magyar
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6shaza? stb. Prébdlj meg tgy kérdezni, ahogy szerinted egy tanér tenné egy dolgozatban. Es ter-
mészetesen utdna valaszold is meg a kérdéseket. Ha megszokod, hogy otthon igy tanulsz, nem sok

meglepetés ér majd a suliban dolgozatoknal.

Ha kideriil, hogy a kérdésekre nem tudod — vagy nem tudod pontosan— a vdlaszt, az nem baj
(egész addig, amig ez a felkésziilés soran deriil ki). Igy legalabb kideriil, mi az, aminek még figyel-

met kell szentelned. Akkor vedd eld megint az anyagot és probéld Gjra megérteni.

Az ..Elaborative interrogation’’ 1épései

1. El6zetes szemle. Lapozzuk 4t az anyagot, hogy édltaldnos képet nyerjiink, mirdl is szol
egyéltalan. Aztan csukjuk be a konyvet,és rogzitsiik magunkban az eldzetes szemle sordn szerzett

benyomadsainkat.

2. Kérdések. Tegylink fel magunknak kérdéseket arrdl, hogy mire is szeretnénk vélaszt kapni
a tananyagtol. Egyes tankonyvirdk eleve ilyen kérdéseket irnak minden fejezet bevezetdjébe. Ha
nincsenek kérdések a fejezetek elején, taldljunk ki magunktol. A kérdéseket kérdéskartyakra irha-

tod, késobbi ismétlésnél djra haszndlhatod!

A cimek vagy az eldzetesen atfutott anyagrészek alapjan tegyél fel kérdéseket, melyekre

keresed a vdlaszt a szovegben. A kérdések segitenek abban, hogy fenntartsd az érdeklodést.

Réadésul a megjegyzésben is szerepiik van, ugyanis ha egy kérdésre megtalaltad a valaszt
a szovegben, az jobban megmarad. Ha erdsiti az eldfeltételezésedet, akkor a sikerélmény miatt, ha

pedig ellentmond annak, mint amit eddig tudtal a témardl, akkor pedig a kudarcélmény miatt.

3. Olvasd el a tananyagot és keresd a valaszokat!
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Példa:

Szemelvény a busmanok életérol (forrds: Oroszldny Péter: A tanulds kézikonyve)

Kérdések:

A. Hogyan 061tozkodnek a busmanok?

B. Hogyan jutnak innival6hoz?

C. Mely allatokra vaddsznak a busman férfiak?

D. Milyen vadaszati szokdsaik vannak a busman férfiaknak?

E. Mi a ndk feladata a torzsben?

F.  Mi biztositja a busmanoknak az idegenek elleni védelmet?
G. Mi jellemzi a horddk életét?

H. Mire utalnak a barlangok falan taldlt vésések és festmények?
I. Hol élnek a busmanok?

A feldolgozandé szoveg:

,»A ma alig tizezres 1élekszamu busmanok 6sidok 6ta Afrikdban éltek A 18. szdzad elejéig
egész DEl-Afrikat benépesitették Eredeti lakhelyiikrdl azéta a bantu torzsek és az eurdpai telepesek
a Kalahdri-sivatagba szoritottdk oket. Jellegzetesen apré termetiiek. A kornyezethez val6 alkalmaz-
kodas kiilondsen nagy szerepet jitszik a fennmaraddsukban A Kalahdéri-sivatag latszélag vizben
szegény, kietlen pusztasdg. Nappal a hdmérséklet arnyékban is eléri a 40 °C-ot, éjszaka pedig fagy-
pont ala siillyed. Az év legnagyobb részében nincs esd, nydron azonban zivatarok dithongnek, az
es6 néhol tocsdkba gyllik, de nagy részét pillanatok alatt elnyeli a homok. A busmanok a meleghez
alkalmazkodtak. a hidegben dideregnek Oltozékiik mindossze egy bérkotény vagy lagyékkotd, eset-
leg egy borkopenyq, amit a vallukra vetnek. Lakohelyiiket csak enyhelynek nevezhetjiik, néhany
foldbe szurt €s meghajlitott fadg. amit fiivel fednek be.

Létfenntartdsukhoz tartozik a viz megszerzésének tudomdnya. Bizonyos dinnyék viztartal-
muak, egyes fik és gyokerek vizet raktiroznak. Vizet a homok alatt is lehet taldlni, amit Ureges

nadszal segitségével szivnak ki. Kulacsként strucc-tojashéjakat alkalmaznak. A busmanok élelme
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legnagyobbrészt a novények koziil keriil ki: levelek, gytimolcsok, bogyok, gyo-

kerek és gumok, amiket dsébottal borkoténybe gylijtenek csaladjuk
szdmdra. Osszegytijtésiik az asszonyok dolga. 5-10 km-re is

eltdvolodnak hajlékuktol, kozben a tlizifat is Osszesze-

dik. A gyljtogetéshez a gyerekeiket is magukkal vi-

szik. A vadészat €s a kisebb dllatok 6sszefogdsa a
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férfiak feladata. Vaddszfegyvereik az {j és a kOhegyl nyil, tlizben edzett fadarddk és buzoganyok.
Gnura, gazelldra, bivalyra, zsirdfra, antilopra. tarajos siilre, struccra és nytlra vaddsznak Nagyon
leleményes vadaszok. Egyik mddszeriik példaul az, hogy a kiszemelt zsdkmanyt haldlra iildozik. )
Az egyébként is kivdldan futé busmanok bdrszandalt hiznak a labukra, hogy konnyebben kapasz-
kodjon labuk a homokban Kitartasuk is példatlan, mert addig hajszoljdk az 4llatot, amig az a kime-
riiltségtdl Osszerogy. A vaddszatokon tokéletesen dlcazzdk magukat. Még a sziklarajzok is megoro-
kitették azt a busman vadaszt, aki ugy prébalta megkozeliteni a struccokat, hogy maszkot 6ltott és
tollakat kotozott magdra. A férfiak egyiitt, kisebb - 2-5 f6s - csapatokban vaddsznak. Egy évben
altaldban 15-18 nagy 4llatot ejtenek el.

A sivatag a busmanok szdmadra az élet kereteit biztositja. A sziikos koriilmények, a vizhidny
nem csak az élet megnehezitdi, de védelmet is jelentenek az idegen tdmaddkkal szemben. Néhany
csaladbdl all6 hordaik inséges idOkben szétesnek, hogy mindenki elérhetd tavolsagban taldlhasson
taplalékot. A hordaknak csak alkalmi vezetdje van, a tandcskozasokon egyébként a horda férfitagjai

egyenlOként vesznek részt."

MEGOLDAS:

,»A ma alig tizezres 1élekszamu busmanok 6sidok 6ta Afrikdban éltek A 18. szdzad elejéig
egész DEl-Afrikat benépesitették Eredeti lakhelyiikrdl azéta a bantu torzsek és az eurdpai telepesek

a Kalahdri-sivatagba (1) szoritottdk Oket. Jellegzetesen apré termetiiek. A kornyezethez valé alkal-

mazkodds kiilondsen nagy szerepet jatszik a fennmaraddsukban A Kalahari-sivatag latszolag vizben
szegény, kietlen pusztasdg. Nappal a hdmérséklet arnyékban is eléri a 40 °C-ot, éjszaka pedig fagy-
pont alé siillyed. Az év legnagyobb részében nincs esd, nydron azonban zivatarok dithongnek, az
es6 néhol técsdkba gyllik, de nagy részét pillanatok alatt elnyeli a homok. A busmanok a meleghez
alkalmazkodtak. a hidegben dideregnek Oltozékiik mindossze egy (A) boérkotény vagy 14gyékkotd,
esetleg egy bérkopeny, amit a vallukra vetnek. Lakdhelyiiket csak enyhelynek nevezhetjiik, néhany
foldbe szurt €s meghajlitott fadg. amit fiivel fednek be.

Létfenntartdsukhoz tartozik a viz megszerzésének tudomdanya. Bizonyos diny-

nyék viztartalmuiak, egyes fak és gyokerek vizet raktdroznak. (B) Vi-
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zet a homok alatt is lehet taldlni, amit Ureges nadszal segitsé-
gével szivnak ki. Kulacsként strucc-tojashéjakat alkal-

maznak. A busmanok élelme legnagyobbrészt a no-
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vények koziil keriil ki: levelek, gylimolcsok, bogyok, gyokerek és gumok, amiket dsébottal borko-

ténybe gylijtenek csalddjuk szdamadra. Osszegyiijtésiik (E) az asszonyok dolga. 5-10 km-re is eltdvo-

lodnak hajlékuktol, kozben a tlizifat is Osszeszedik. A gytijtogetéshez a gyerekeiket is magukkal

viszik. A vadaszat és a kisebb dllatok Osszefogdsa a férfiak feladata. Vaddszfegyvereik az {j és a

kohegytli nyil, tlizben edzett fadardak és buzoganyok. (C) Gnura, gazelldra, bivalyra, zsirdfra, anti-

lopra. tarajos siilre, struccra és nyulra vaddsznak Nagyon leleményes vaddszok. Egyik médszeriik

példaul az, hogy a kiszemelt zsdkményt haldlra {ildozik. (D) Az egyébként is kivaléan futé busma-

nok bérszandélt hiznak a labukra, hogy konnyebben kapaszkodjon ldbuk a homokban Kitart4suk is
példatlan, mert addig hajszoljdk az éllatot, amig az a kimeriiltségtdl 0sszerogy. A vadaszatokon

tokéletesen dlcdzzdk magukat. Még a sziklarajzok is megorokitették azt a busman vadaszt, aki ugy

prébalta megkozeliteni a struccokat, hogy maszkot 61t6tt és tollakat kotdzott magara. (H) A férfiak

egylitt, kisebb - 2-5 f0s - csapatokban vaddsznak. Egy évben altaldban 15-18 nagy allatot ejtenek el.

A sivatag a busmanok szdmadra az élet kereteit biztositja. A sziikos koriilmények, a vizhidny
(F) nem csak az élet megnehezitdi, de védelmet is jelentenek az idegen tdmaddkkal szemben. Né-
hany csaladbdl all6 horddik inséges idokben szétesnek, hogy mindenki elérhetd tavolsagban taldl-

hasson tdplélékot. (G) A horddknak csak alkalmi vezetdje van, a tandcskozdsokon egyébként a horda

férfitagjai egvenloként vesznek részt."

Ha tobbet szeretnél olvasni vagy nézni a kérdések feltevésén alapul6 technikdval kapcsolatban, ak-

kor ajanljuk a kovetkezdket:
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Felhaszndlt irodalom:

* https://szakmablog.hu/tanulasi-modszerek/

* https://onfejlesztoakademia.hu/tanulas/

e https://misztersiker.hu/tanulasi-technikak/

* https://www.ideak.info/2017/12/05/hatekony-tanulasi-modszerek-avagy-tanulj-profin/

* https://raabe.hu/8-bevalt-modszer-a-hatekony-tanulasert/

* Bardossy Ildiké - Dudéds Margit -Peth6né Nagy Csilla -Priskinné Rizner Erika: A KRITIKAI
GONDOLKODAS FEJLESZTESE -Az interaktiv és reflektiv tanulds lehet6ségei Tanuldsi
segédlet pedagdgusok és pedagdgusjeloltek szdmdra a sajat élményili tanuldshoz (Pécsi Tu-

doméanyegyetem,2020)

A prezentacidhoz felhasznalt képek forrasai:.

*  https://cultura.hu/aktualis/olvasunk-de-hol/

* http://git-ek-minden-mennyisegben.blogspot.com/2016/03/konyv-gif.html (letdltve
2021.0613.)

e https://crello.com/hu/295892626/stock-photo-selective-focus-question-marks-colorful/ (le-
toltve 2021.0613.)

Készitette: SzEki Tibor

Kaposvar, 2021. janius 15.
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